DEUTSCHES INSTITUT FUR LERNTHERAPIE

Hypnotherapeut(in) fur Kinder und Jugendliche

Ausbildung Nr.
Dauer

Termine

GebUhr

Vorausetzungen

Zertifikat

Veranstaltungsort

HT101S | HT101B | HT102S | HT102B

7 Tage (Intensivausbildung)

HT101S 01. - 07. Februar 20100 (Stuttgart)
HT101B 17. - 23. Mai 2010 (Berlin)
HT102S 21. - 27. Juni 2010 (Stuttgart)
HT102B 15. - 21. November 2010 (Berlin)

jeweils: Mo-So von 9.00-16.00 Uhr

EUR 1.200,-, ermaBigt EUR 960,- (nicht USt.-pflichtig)
(als Kosten fur die berufl. Weiterbildung steuerlich absetzbar)

EinfUhlungsvermogen, Freude am Umgang mit Kindern,
Fahigkeit zur Selbstreflexion.

Der erfolgreiche Abschluss wird mit einem Zertifikat des DIL
bescheinigt. Die erworbene Qualifikation kann grundsatzlich
bundesweit namentlich gefuhrt und z. B. in selbststandiger
Arbeit, eigener Praxis oder im Angestelltenverhaltnis beruflich
ausgeUbt werden. Die mit dieser Ausbildung erworbene Zusatz-
qualifikation Autogenes Training entspricht inhaltlich den qualita-
tiven Anforderungen der Krankenkassen bzw. der Kassenarzt-
lichen Vereinigung. Somit werden die absolvierten Unterrichts-
einheiten unter der Malsgabe einer Einzelfallprifung bei beste-
hender Grundqualifikation von den Krankenkassen hinsichtlich
des § 20 SGB V (Primarpravention) bzw. von der Kassenarzt-
lichen Vereinigung hinsichtlich des Einheitlichen Bewertungsmal-
stabs im Bereich ibender Techniken als spezifische Qualifikation
grundsatzlich anerkannt.

Berlin, Stuttgart

Die Ausbildung findet in Kooperation mit dem Institut fur Entspannungstechniken und

Kommunikation statt.
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DEUTSCHES INSTITUT FUR LERNTHERAPIE

Hypnotherapeut(in) fur Kinder und Jugendliche

Ziel

Die Teilnehmer(innen) erwerben die Qualifikation der therapeutischen Intervention mittels
Tiefenentspannung und Hypnose bei Kindern und Jugendlichen.

Aus dem Inhalt

Geschichte der Hypnosetherapie mit Kindern und Jugendlichen

Indikationen / Kontraindikationen

Rapport - spezielle Techniken

Spezieller Zugang zum inneren Erleben des Kindes

Kindgerechte Sprache

Suggestibiltatstests bei Kindern und Jugendlichen

Integration in die arztliche / therapeutische Tatigkeit

Trancephanomene

Tranceinduktionsverfahren bei Kindern und Jugendlichen

Einspur-Ubungen und Phantasiereisen

Spezielle therapeutische Interventionen:

Stress- und Angstbewaltigung, rezidivierende schmerzhafte Beschwerden, Schlaf-
beschwerden, Psychotraumatherapie, Essstérungen und ggf. weitere, durch die
Teilnehmer(innen) eingebrachte Themenfelder

Entstehung von Modelllandschaften in der Hypnose

Initiationsmethoden bildhaft reprasentierter Kreativprozesse und Begabungen
Aufbau und Reprasentation kindgerechter Innenwelten

Erlernen einfacher Selbsthypnosetechniken

Kindgerechte Selbstinstruktion

Imagination

Klinische Hypnose mit Kindern und Jugendlichen

Autogenes Training Seminarleiterschein mit Kindern und Jugendlichen
Kassenanerkennung / Rechtliches zum Therapeutenberuf

Einzelcoaching
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DEUTSCHES INSTITUT FUR LERNTHERAPIE

Aus dem Methodenteil

Die Ausbildung ist so aufgebaut, dass Selbsterfahrung und Praktizieren im Vordergrund ste-
hen. In jeder Ausbildungseinheit werden Theorie und Praxis einander sinnvoll erganzen. Die
Erfahrungen werden reflektiert, analysiert und auf ihre Wirkungsrelevanz hin gepruft. Unter
Anleitung von erfahrenen Diplom-Psycholog(inn)en und/oder Therapeut(inn)en werden die
erworbenen Kenntnisse praktisch umgesetzt und ausfuhrlich geubt. Die Ausbildung beinhal-
tet die Durchfuhrung der von den Teilnehmer(inne)n selbst entwickelten Therapieeinheiten.
Ein individuelles Coaching fur die Teilnehmenden ist in die Ausbildung integriert und wird fur
die personliche Entwicklung und berufliche Ausrichtung empfohlen.

DEUTSCHES INSTITUT FUR LERNTHERAPIE
INSTITUTSLEITER: DR. PHIL. DIPL.-PSYCH. JENS EITMANN
BURGERHEIMSTRASSE 6-8-10
10365 BERLIN
INSTITUTSLEITUNG: MITGLIED IM BERUFSVERBAND
DEUTSCHER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN E.V.

DEUTSCHE BANK BLZ 10070024 KONTO-NR. 207 372 400
IBAN DE73100700240207372400 BIC/SWIFT DEUTDEDBBER ST.-NR. 31/274/61501
WWW.DIL-ONLINE.DE

TEL. (030)5577 9277



